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Veelgestelde vragen ANWB EnergieMaatje  
 

Aanmelding 

• Hoe kan ik me aanmelden?  

Leuk dat je mee wilt doen met ANWB EnergieMaatje! Je kunt je aanmelden door dit formulier in te 

vullen, tot en met zondag 19 juli (de deadline is verlengd!). Lukt het je niet de aanmelding op tijd in te 

leveren, of heb je vragen? Neem contact op met anwbenergiemaatje@energiesamen.nu, we helpen 

je graag verder!  

• Kunnen alleen leden van Energie Samen zich aanmelden?  

ANWB EnergieMaatje richt zich specifiek op het ondersteunen van lokale energiecoöperaties in hun 

aanpak om huishoudens te helpen verduurzamen. Lidmaatschap van Energie Samen is geen harde 

eis, maar samenwerking met of aansluiting bij het regionale netwerk is wel belangrijk. Twijfel je? 

Neem contact op via anwbenergiemaatje@energiesamen.nu, dan kijken we samen naar de 

mogelijkheden!  

• Mag ik als coöperatie zelf bepalen welke dagen we meedoen?  

Ja, als coöperatie bepaal je zelf op welke dag(en) je een activiteit organiseert. Dit kan bijvoorbeeld op 

de ANWB-openingsdag op woensdag 11 november, maar ook op andere momenten binnen de 

actieperiode tot en met 25 november.  

Voor het aanmeldproces is het wel prettig als jullie concrete data doorgeven, zodat we dit duidelijk 

kunnen communiceren aan de vrijwilligers.  

 

Vrijwilligers 

• Hoe melden vrijwilligers zich aan?  

ANWB-vrijwilligers kiezen zelf een locatie en datum die voor hen uitkomen. De aanmeldingen komen 

terecht bij de lokale energiecoöperaties. De coöperatie coördineert verder zelf het contact en de inzet 

van de vrijwilligers.  

• Hoe worden vrijwilligers geworven?  

ANWB zet stevig in op landelijke én regionale zichtbaarheid van EnergieMaatje. Ze maken gebruik van 

diverse eigen kanalen, zoals ANWB-nieuwsbrieven, anwb.nl en een achtergrondartikel in de Digitale 

Kampioen. Daarnaast voert ANWB een brede social media campagne en zet betaalde media in, 

waaronder regionale advertenties en samenwerkingen met lokale media.  

 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=kuzrPLtqxkqYKNzSM71y6fQcDMyhkIlHiwsJqnriBqZUMUdNVjhDMTVYU0tZT0U3RFhCRkpPVUpDUSQlQCN0PWcu
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• Hoe helpen we de coöperaties?  

Om de deelnemende coöperaties te ondersteunen bij de werving van vrijwilligers, ontwikkelen we 

samen met ANWB een communicatietoolkit. Deze bevat onder andere templates voor flyers en 

posters, voorbeeldnieuwsberichten en social media posts. Met deze middelen kunnen jullie 

eenvoudig en effectief promotie maken binnen het eigen lokale netwerk.  

• Mag ik als coöperatie zelf bepalen welke vrijwilligersrollen we aanbieden?  

Ja, als coöperatie bepaal je zelf welke vrijwilligersrollen je aanbiedt: de aanpakker, de aanklopper 

en/of de ambassadeur. Hier lees je meer informatie over de vrijwilligersrollen. Je kunt één rol kiezen 

of een combinatie aanbieden. Kijk vooral wat past bij jullie aanpak en waar lokaal behoefte aan is. 

Houd er wel rekening mee dat de rol van aanpakker over het algemeen het meest in trek is bij 

vrijwilligers.  

• Mogen onze eigen vrijwilligers van de energiecoöperatie ook aansluiten?  

Ja, dat mag zeker! Eigen vrijwilligers zijn van harte welkom om aan te sluiten bij de activiteiten tijdens 

de Bespaarweken.  

• Hoe worden vrijwilligers opgeleid?  

ANWB-vrijwilligers die tijdens de Bespaarweken aan de slag gaan bij lokale energiecoöperaties 

worden door de coöperatie zelf ontvangen en opgeleid. Hoe dit eruitziet, verschilt per rol, inzet en de 

behoeften van de vrijwilliger. We vragen coöperaties om vrijwilligers vooraf minimaal te instrueren 

over de activiteit en werkwijze, omgang met de bewoners en praktische afspraken.  

In de vorige editie werden bijvoorbeeld korte (online) webinars van maximaal een uur georganiseerd, 

waarin de activiteiten en werkwijze werden toegelicht.  

• Moeten vrijwilligers een VOG aanvragen om bij mensen thuis te komen?  

In de meeste gevallen is een VOG niet nodig, omdat vrijwilligers samen op pad gaan. De coöperatie 

blijft echter zelf verantwoordelijk voor een passende en veilige inzet van vrijwilligers, afgestemd op de 

lokale situatie.  

https://energiesamen.nu/wp-content/uploads/2026/05/ANWB-EnergieMaatje_project-omschrijving-voor-leden_v2.pdf
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